
Plan działań profilaktycznych 

w roku szkolnym 2026/2027 

 
Plan uwzględnia zmiany wynikające z rozporządzenia ministra edukacji narodowej z dnia 25 

stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty 

działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii (Dz.U. 2018 poz. 214). 

 

 

L.p. Programy profilaktyczne Klasy Odpowiedzialny 

1.  Program alternatywnych godzin wychowawczych 

obejmujących tematy związane z, m.in.: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I - V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pedagodzy 

psycholodzy 

wychowawcy 

 kształtowaniem poczucia własnej wartości, 

 komunikacją interpersonalną, 

 rozwijaniem twórczego myślenia, 

 asertywnością, 

 zdrowiem psychicznym 

 profilaktyka uzależnień od alkohol narkotyki i 

dopalacze 

 promocja zdrowego stylu życia 

 samopoznaniem 

 profilaktyką przemocy i agresji 

 problemami wieku dorastania  

 kulturą osobistą 

 bezpiecznym korzystaniem z internetu 

 szkodliwością palenia tytoniu 

2.  Programy profilaktyczne ,”Z kulturą mi do twarzy”, 

„Debata” 

I Pedagodzy 

3.  Profilaktyką wad cewy nerwowej IV Kordian Kałuża 

4.  Profilaktyka FAS IV,V Kordian Kałuża 

5.  Profilaktyka zdrowotna I - V Pielęgniarka szk. 

Pedagodzy 

Wychowawcy 

6.  Prowadzenie zajęć adaptacyjno - integracyjnych I Pedagodzy 

psycholodzy 

7.  Profilaktyka  higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w 

sieci. Rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji 

dostępnych w Internecie.  

I - IV Pedagodzy 

psycholodzy 

wychowawcy 

8.  Porady, konsultacje, wsparcie dla uczniów, rodziców, 

nauczycieli w ramach interwencji kryzysowej  

I - V Pedagodzy 

psycholodzy 

9.  Realizacja programu „Radzę sobie ze stresem” I - IV pedagodzy 



10.  Podejmowanie działań mających na celu wzmacnianie 

pozytywnego klimatu szkoły oraz poczucia 

bezpieczeństwa 

I-V Pedagodzy 

psycholodzy 

wychowawcy 

11.  Tydzień przeciwdziałania przemocy rówieśniczej. I - V Pedagodzy 

psycholodzy 

12.  Utrwalanie właściwych zachowań poruszania się po 

drogach  

III-IV Kordian Kałuża 

 

13.  Bezpieczny tydzień  I - V Pedagodzy 

psycholodzy 

14.  Badania diagnozującą sytuacje rodzinną I Pedagodzy 

psycholodzy 

wychowawcy 

15.  Badania diagnozujące występowanie przyczyn 

niepowodzeń szkolnych 

I 

 

Kordian Kałuża 

16.  Doradztwo zawodowe – Ogólnopolski tydzień kariery 

zawodowej 

I - IV Pedagodzy 

psycholodzy 

17.  Promowanie aktywności fizycznej I - V Nauczyciele 

wych. fizycznego 

Pedagodzy 

Psycholodzy 

18.  Spotkania prewencyjne z policją I Pedagodzy 

psycholodzy 

19.  Dzielenie się wiedzą z rodzicami uczniów w związku z 

realizacją programu wychowawczego 

I - V Pedagodzy 

psycholog 

20.  Warsztaty profilaktyczne dotyczące higieny cyfrowej i 

bezpiecznego poruszania się w sieci oraz rozwijania 

umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w 

Internecie 

I - IV Pedagodzy 

psycholodzy 

21.  Przeciwdziałanie narkomani I - V Pedagodzy 

Psycholodzy 

22.  Propagowanie wiedzy na temat szkodliwości palenia I-V Pedagodzy 

Wychowawcy 

23.  Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego IX-VI Pedagodzy 

Psycholodzy 

 

24.  Zapoznanie uczniów i nauczycieli z standardami 

ochrony małoletnich  

I-V  Psycholodzy  

25.  Profilaktyka zachowań agresywnych  I Kordian Kałuża 

26.  Rozwijanie właściwych postaw społecznych  II Kordian Kałuża 

27.  Szkolne Koło PCK I - IV Dagmara Jakiel 

28.  Samorząd Uczniowski Cały rok 

szkolny 

Karina Walęcka 

 


